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Расписание  

непрерывной образовательной деятельности 

Группа детей раннего возраста №5 «Малышок» (с 1.5до 2лет) 

на 2021-2022 учебный год 

 

Дни недели Утро вечер 

НОД 

 

время 

 

НОД время 

понедельник Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Музыкальная  

деятельность 

08.45-08.55 

10 мин 

Образовательная область 

«Социально – 

коммуникативное 

развитие». 

Расширение ориентировки в 

окружающем 

(1подгруппа) 

16.00-16.10 

(2подгруппа) 

16.10-16.20 

10 мин 

вторник Образовательная 

область «Физическое 

развитие» 

Развитие движений 

 

08.50-9.00 

10 мин 

Образовательная область 

«Познавательное 

развитие» 

Игры - занятия с 

дидактическим материалом 

(1подгруппа) 

16.00-16.10 

(2подгруппа) 

16.10-16.20 

10 мин 

среда Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Музыкальная 

деятельность 

08.45-08.55 

10 мин 

Образовательная область 

«Речевое развитие». 

Чтение художественной 

литературы 

(1подгруппа) 

16.00-16.10 

(2подгруппа) 

16.10-16.20 

10 мин 

четверг Образовательная 

область «Физическое 

развитие» 

Развитие движений 

08.50-9.00 

10 мин 

Музыкальный досуг 

Образовательная область 

«Познавательное 

развитие» 

Игры - занятия с 

дидактическим материалом 

 

15.45-15.55 

  

(1подгруппа) 

16.00-16.10 

(2подгруппа) 

16.10-16.20 

10 мин 

пятница Образовательная 

область «Речевое 

развитие». 

Развитие речи 

(1подгруппа) 

8.50-9.00 

(2подгруппа) 

9.00-9.10 

10 мин  

Образовательная область 

«Познавательное 

развитие» 

Игры - занятия со 

строительным материалом 

 

(1подгруппа) 

16.00-16.10 

(2подгруппа) 

16.10-16.20 

10 мин 

Общее количество НОД: 10 

Продолжительность НОД: 10 мин 

 

Расписание разработано в соответствии с СП 2.4.3648-20  от 28.09.2020 № 28  

СОГЛАСОВАНО: Врач-педиатр   /Деткова Н.В./  

 

 



 

               Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад №15 Красногвардейского района Санкт – Петербурга 

 

  Принят:                                                                                                          Утвержден: 

На Педагогическом совете  ОУ                                 Заведующий  /С.Н. Гончарова/                                                            

Протокол № 1  от «31» августа 2021г.                                   Приказ № 68  от 31.08. 2021г. 

Расписание 

 Непрерывной образовательной деятельности                                                                                        

    Группа детей раннего возраста  №2 «Карапуз» (с 2 до 3 лет) 

на 2021 – 2022 учебный год. 

 
  Расписание разработано в соответствии с СП 2.4.3648-20  от 28.09.2020 № 28  

СОГЛАСОВАНО: Врач-педиатр  /Деткова Н.В./   

 

 

Дни недели Утро Вечер 

НОД время НОД время 

понедельник Речевое/Социально-

коммуникативное 

развитие 

Коммуникация/ЧХЛ 

 

1подгруппа 

08.50-09.00 

10 мин 

2подгруппа 

09.00-09.10 

10 мин 

Физическое 

развитие 

15.40 -15.50 

10 мин 

вторник Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Музыка с муз. 

Руководителем 

08.45-08.55 

 

10 мин 

 

 

Познавательное 

развитие 
Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора 

(1подгруппа) 

16.00 - 16.10 

(2подгруппа) 

16.10 - 16.20 

10 мин 

 

 

 

Среда Физическое 

развитие                      

(на прогулке) 

10.10-10.20 

10 мин 

Речевое/Социаль

но-

коммуникативно

е развитие 

Коммуникация/Ч

ХЛ 

(1подгруппа) 

16.00 - 16.10 

(2подгруппа) 

16.10 - 16.20 

10 мин 

четверг Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Музыка с муз. 

Руководителем 

08.45-08.55 

 

10 мин 

 

 

Музыкальный 

досуг (1и 3 

неделя) 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Рисование  

16.00-16.10 

 

(1подгруппа) 

16.15 - 16.25 

(2подгруппа) 

16.25 - 16.35 

10 мин 

пятница Физическое 

развитие 

08.50-09.00 

10 мин 

 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

 Лепка 

(1подгруппа) 

16.00 - 16.10 

(2подгруппа) 

16.10 - 16.20 

10 мин 

Общее количество НОД: 10 

Продолжительность НОД: 10 мин 
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Расписание  

Непрерывной образовательной деятельности во 

второй младшей  группе  №4 «Петербургознайки»  

на 2021– 2022 учебный год. 

 

Дни недели НОД Время 

понедельник 1.Познавательное развитие 

Формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора, 

Познавательно-исследовательская и 

продуктивная (конструктивная) 

деятельность 

2. Физическое развитие 

09.00-09.15 

15 мин 

 

 

 

09.40-09.55 

15 мин 

 

вторник 1.Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

2.Познавательное развитие 

ФЭМП 

09.10-09.25                             

15 мин 

 

 

09.35-09.50 

15 мин 

 

Среда 1.Художественно-эстетическое 

развитие 

лепка/аппликация 

2.Физическое развитие 

(на улице) 

 

Музыкальный досуг 

    09.00-09.15                        

15 мин 

                  

                10.30-10-45 

15 мин 

 

16.20-16.35 

(1и 3неделя) 

15 мин 

Четверг 1. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

2.Речевое/Социально-

коммуникативное развитие 

Коммуникация/ЧХЛ 

09.10-09.25                              

15 мин 

 

 

  09.35-09.50 

15 мин 

 

пятница 1.Физическое развитие 

2.Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

09.05-09.20 

15мин 

 

09.30-09.45 

15 мин. 



Общее количество НОД:10 

Продолжительность НОД:15 мин 

   Расписание разработано в соответствии с СП 2.4.3648-20  от 28.09.2020 № 28  
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Расписание  

Непрерывной образовательной деятельности  

В средней  группе  №7 «Почемучки»  

на 2021– 2022 учебный год. 

 

Дни недели 
НОД Время 

 

понедельник 1. Физическое развитие 

2.Познавательное развитие 

Формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора, 

познавательно-исследовательская 

и продуктивная (конструктивная) 

деятельность 

08.40-09.00 

20 мин 

09.10-09.30 

20 мин 

вторник 1.Речевое/Социально-

коммуникативное развитие 

Коммуникация/ЧХЛ 

2.Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

09.00-09.20 

20 мин 

 

10.10-10.30 

20 мин 

среда 1.Познавательное развитие 

ФЭМП  

2.Физическое развитие 

(на улице) 

  

Музыкальный досуг 

09.00-09.20 

20 мин 

10.40-11.00 

20 мин 

15.30-15.50 

(1и 3неделя) 

20 мин 

четверг 1.Художественно-эстетическое 

развитие 

лепка/аппликация 

2.Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

09.00-09.20 

20 мин 

 

 

10.10-10.30 

20 мин  

пятница 1.Художествено-эстетическое 

развитие  

Рисование 

2.Физическое развитие 

09.00-09.20                        

20 мин 

09.30-09.50 

              20 мин. 

Общее количество НОД:10 

Продолжительность НОД:20 мин 
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Расписание  

Непрерывной образовательной деятельности  

в средней группе  №6 «Палитра»  

на 2021 – 2022 учебный год. 

Дни недели 
НОД Время 

 

понедельник 1.Познавательное развитие 

Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора, познавательно-

исследовательская и 

продуктивная (конструктивная) 

деятельность 

2. Физическое развитие  

08.40-09.00 

20 мин 

 

 

 

 

10.35-10.55 

20 мин 

вторник 1.Речевое/Социально-

коммуникативное развитие 

Коммуникация/ЧХЛ 

2.Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

09.00-09.20 

20 мин 

 

09.40-10.00 

20 мин 

среда 1.Познавательное развитие 

ФЭМП  

2.Физическое развитие 

(на улице) 

Музыкальный досуг 

 

09.00-09.20 

20 мин 

10.40-11.00 

20 мин 

15.30-15.50 

(1и 3неделя) 

20 мин 

четверг 1.Художественно-эстетическое 

развитие 

лепка/аппликация 

2.Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

09.00-09.20 

20 мин 

 

09.40-10.00 

20 мин  

пятница 1.Художествено-эстетическое 

развитие  

Рисование 

2.Физическое развитие 

09.00-09.20                        

20 мин 

 

09.55-10.15 

20 мин. 

Общее количество НОД:10 

Продолжительность НОД:20 мин 
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Расписание 

Непрерывной образовательной деятельности                                                                                    

в старшей группе №1 «Родничок»  

Дни недели Утро Вечер 

НОД время НОД время 

понедельник 1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

2.Познавательное 

развитие 

Ребенок и 

окружающий мир  

09.10-09.35 

25 мин 

 

 

09.45-10.10 

25мин 

 

 

3.Физическое  

развитие 

 

16.00-16.25 

25 мин 

  

вторник 1.Речевое/Социально

-коммуникативное 

развитие 

Коммуникация/ЧХЛ 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

09.00-09.25 

25 мин  

 

 

 

09.35-10.00 

     25 мин 

  

 Музыкальный 

досуг 

16.00-16.25 

 

(1и3неделя

) 

25 мин   

 

среда  1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка  

2.Познавательное 

развитие 
     ФЭМП 

09.10-09.35 

25мин 

 

9.45-10.10 

     25 мин 

 

3.Физическое 

развитие  

(на улице) 

16.00-16.25 

25 мин   

 

четверг 1.Речевое/Социально

-коммуникативное 

развитие 

Коммуникация/ЧХЛ 

2.  Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  

09.00-09.25 

25 мин 

 

09.35-10.00 

25 мин 

 

 

3.Познавательно

е развитие 
Познавательно-

исследовательская 

и продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 

16.00-16.25 

25 мин   

 

пятница 1.Художественно-

эстетическое 

развитие 
Лепка/аппликация 

2.Физическое 

развитие  

09.00-09.25 

25мин 

 

10.20-10.45 

25 мин 

 

  



на 2021 – 2022 учебный год 
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Расписание 

Непрерывной образовательной деятельности  

в подготовительной  группе №3 «Сказка» 

 на 2021 – 2022 учебный год. 

Дни недели Утро 

НОД Время 

 

понедельник  1.Познавательное развитие 

Ребенок и окружающий мир 

2.Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка  

3.Речевое/Социально-

коммуникативное развитие 

Коммуникация/ ЧХЛ 

09.00-09.30 

30 мин 

 

10.00-10.30 

30 мин 

 

10. 40-11.10 

30 мин 

Вторник 1.Речевое/Социально-

коммуникативное развитие 

Коммуникация/ЧХЛ 

2. Познавательное развитие 
Познавательно-исследовательская и 

продуктивная (конструктивная) 

деятельность 

3.Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

09.00-09.30 

30 мин 

 

09.40-10.10 

30 мин 

 

10.20-10.50 

30 мин 

 

 

Среда 1.Познавательное развитие 

      ФЭМП 

2.Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка  

3.Физическое развитие (на прогулке) 

 09.00-09.30 

30 мин 

10.00-10.30 

30 мин 

11. 15-11.45 

30 мин 

Четверг 1.Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка/аппликация 

2. Познавательное развитие ФЭМП 

3.Физическое развитие 

09.00-09.30 

30 мин  

9.40-10.10 

30 мин 

10.30.11.00 

30 мин     

Пятница 1.Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

2.Физическое развитие            

      Музыкальный досуг          

09.00-09.30 

30 мин 

10.55-11.25 

30 мин 

16.10 -16.40 

Общее количество НОД:13 

Продолжительность НОД:25 мин 



(1и3неделя) 

Общее количество НОД:14 

Продолжительность НОД:30 мин 

Расписание разработано в соответствии с СП 2.4.3648-20  от 28.09.2020 № 28 
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