


ТЕМА ПРОЕКТА: ЭНЕРГОСБЕРЕЖЕНИЕ    

                   

В нашем детском саду проводятся мероприятия по энергосбережению с 15 сентября по  30 октября. Не 

остались в стороне и малыши нашей группы №5 « Малышок». Даты проведения с 10.10.22-14.10. 

План проекта:   

10. 10.22-----беседа с детьми на тему « Включим свет, а его нет!» 

11.10.22-----ознакомительное занятие « Солнышко появись, лучистое нарядись!» 

12.10.22------просмотр мультика « Солнышко лучистое»  

13.10.10------рисуем солнышко 

14. 10.22-------представляем оформленный стенд по энергосбережению родителям  

Электронная площадка-------- 

Группа №5 

Место проведения: группа №5  

Участники проэкта: дети, родители, воспитатели  

Организаторы: воспитатели--- Лубнина А.А.  

                                                                              Лосева Н.В. 

 

 

 

 

 



БЕСЕДА С ДЕТЬМИ НА ТЕМУ:          ЧТО ДАЁТ НАМ 
СВЕТ И ТЕПЛО? 

1.ВОСПИТАТЕЛЬ             ПРЕДЛАГАЕТ          ДЕТЯМ     

РАССМОТРЕТЬ                  КАРТИНКИ  И НАЗВАТЬ 

ПРЕДМЕТЫ, ИЗОБРАЖЕННЫЕ НА КАРТИНКАХ 

2.ДЕТИ НАЗЫВАЮТ, ПОВТОРЯЮТ  НАЗВАНИЯ   

ПРЕДМЕТОВ.              3.ВОСПИТАТЕЛЬ   ЗАДАЁТ   

ВОПРОС, ЧЕМ ПОЛЕЗНЫ ЭТИ ПРЕДМЕТЫ.   

4.ВМЕСТЕ С ДЕТЬМИ ОПРЕДЕЛЯЮТ: ОНИ ДАЮТ 

НАМ СВЕТ И ТЕПЛО  



КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ ПО ЭНЕРГОСБЕРЕЖЕНИЮ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ ГРУППЫ № 5 « МАЛЫШОК» 

«СОЛНЫШКО, ПОКАЖИСЬ, 

КРАСИВОЕ, НАРЯДИСЬ!» 



Ознакомительное     занятие 
                                                  «Солнышко, нарядись, красивое, покажись!» 

Тема «Солнце, как источник тепла». 

Ход занятия: 

Воспитатель: Ребята, сегодня к нам придет гость, но, чтобы он пришел, мы должны разгадать загадку. Я загадаю, а вы попробуйте  

отгадать. 

Кто утром раньше всех встаёт. 

Кто всем тепло и свет даёт? 

Кто, лучистым, ярким светом 

Пробежался по предметам? 

Луч горячий выпускает, 

Землю нашу освещает? 

Если к нам в окно заглянет, 

Все, как в сказке засияет! 

Дети: Солнышко! 

Воспитатель: Правильно, это солнце. Скажите все вместе (солнышко, солнце). Ребята, а солнышко уже 

здесь! Услышало, что о нем так ласково отзываются, и поспешило к нам. Давайте мы его дружно позовем:  

Солнышко – нарядись, Красное – покажись! 

Воспитатель: Смотрите, а вот и солнышко заглядывает в окошко и видит, как вы играете, занимаетесь  

  
Солнышко: 
Слышу ребята, как меня вы зовете, 

Весело, дружно здесь вы живете. 

 

 А знаете ли вы, как наши предки освещали жильё до появления электрического света? Послушайте.  

До того как человек научился пользоваться огнём, единственным источником света для него было 

солнце. Но когда наступала ночь, людям грозили дикие звери, которые хорошо видели в темноте и могли 

напасть на человека. Если ночь заставала людей в лесу, они могли заблудиться и не найти дороги домой. 

Из пчелиного воска люди научились делать свечки. Внутри свечи есть фитиль, сделанный из ниток. Это 

изобретение люди используют и сегодня. 

Воспитатель: Как вы думаете, почему не удобна свеча? (Ею можно обжечься, от неё может быть пожар, она коптит, даёт мало света). 

Когда человек узнал об электричестве, он придумал электрическую лампочку. Она и сейчас освещает наши дома и улицы. Теперь в н аших домах много 

разных красивых светильников – какие вы знаете? (Люстры, бра, настольные лампы, торшеры.) Не так давно люди придумали энергосберегающую 

лампочку. Эта лампочка горит дольше обычной лампочки и экономит электроэнергию. Лампочка – необходимый элемент любого электроприбора. Без неё 

весь мир стал бы тёмным и мрачным. Чтобы наш мир освещало электричество, мы должны относиться к нему бережно, экономно, быть внимательными, 

вовремя выключать свет и электроприборы, чтобы не тратить зря электроэнергию. Воспитатель: У нас с вами две руки, а у солнышка лучей много. Итак, 

сколько у солнышка лучей? (много). Смотрите, лучики у солнца везде: и сбоку, и вверху, и внизу. Они могут быть короткими и длинными. Солнышку нужно 

много лучиков, чтобы всех-всех обогреть, ярким светом осветить, утром разбудить – всех птичек, животных, ребятишек. Скажите, если на улице будет 

светить такое солнышко, какое будет у всех настроение? Вот какое замечательное, доброе солнышко! Всех  животных и ребят обогрело своими лучами. 



ДЕЛАЕМ         ПАЛЬЧИКОВУЮ     ГИМНАСТИКУ 

Пальчиковая гимнастика «Дай нам, солнышко, тепла». 

Мы ладошки потянули, 

И на солнышко взглянули. (протянули руки ) 

Дай нам, солнышко, тепла, 

Чтобы силушка была. (делают движение пальцами, словно маня к себе 



ОФОРМЛЯЕМ СТЕНД ДЛЯ 
РОДИТЕЛЕЙ С НАГЛЯДНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ  



ПРОСМОТР МУЛЬТФИЛЬМА 
« СОЛНЫШКО СМЕЁТСЯ» 



РИСУЕМ НАШЕ 
СОЛНЫШКО 



      СПАСИБО    ЗА   ВНИМАНИЕ! 


